
Dott.ssa Maria Teresa Cino 
Assistente Sanitario 

Lifestyle & Longevity  

Health Coach 

 

Studio: Piazza G. Scali 11/int. 7 www.restainsalute.it 

S. Miniato Basso (PI) cino@restainsalute.it 

tel.353 470 3394  

SCHEDA ANAMNESTICA SINTETICA 
 

Cognome ___________________________________ Nome _________________________ 
 

Nato a _________________________________   (provincia_________) il ______________ 
 

Codice fiscale ______________________________ telefono__________________________ 

 
Mail ___________________________ peso kg. ______altezza cm ____ Gruppo sanguigno 
 

 
Cognome e nome di un familiare _________________________telefono _________________ 

 
MEDICO CURANTE__________________________________________________________ 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

ALLERGIE e/o INTOLLERANZE 

TERAPIE IN ATTO  

PATOLOGIE RECENTI  

PATOLOGIE REMOTE 


